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             Unión Argentina de Rugby


PROGRAMA PROBA RUGBY
“NIÑAS QUE JUEGAN RUGBY”
JORNADA NACIONAL DE RUGBY INFANTIL FEMENINO

OBJETIVOS: 
· Invitar a niñas a Probar Rugby
· Incentivar a las niñas participantes a quedarse en El Rugby
· Presentar el rugby desde los valores del juego
· Aumentar la cantidad de niñas jugando Rugby en la Argentina
· Visibilizar la acción haciéndola en simultáneo en todo el país

FECHA:	sábado 09 de Septiembre de 2017
HORA: 	11,00  a  12,30 
LUGAR:	TODOS LOS CLUBES DEL PAIS 
EDAD: 	6 a 14 años

CONVOCATORIA: 
Invitar a las niñas, a través de sus padres. Incluir a padre/madre en la invitación.
Cada jugador del club deberá invitar personalmente a UNA o DOS niñas.
A través de los medios de prensa de las Uniones Provinciales. Redes sociales.
La convocatoria puede ampliarse Escuelas y colegios. Respetando las formalidades institucionales.
ESTRATEGIAS:
· Armar una recepción divertida para las niñas. 
· Realizar actividades jugadas, sin contacto, con elementos del Rugby. 
· Usar herramientas del PROGRAMA UAR PROBA RUGBY. 
· Toda a actividad debe ser SEGURA Y DIVERTIDA. 
· Invitar un Tercer Tiempo
· Invitar a SEGUIR en el Club. Programar días y horarios para la continuidad.
ACTIVIDADES: Propuesta básica
11:00	recepción bienvenida. Juegos rompehielos
Actividades con pelotas de rugby 
	Circuito de habilidades
	Kermes de Rugby
	Juegos en estaciones rotativas.
Proba Rugby (rugby sin contacto) - Exhibiciones
12: 15	Tercer Tiempo
Incluir Pizarra, afiches, filmaciones, para que las niñas puedan expresar lo vivido.




DOCENCIA: 
La actividad estará a cargo de los entrenadores de infantiles de cada club. Los entrenadores deben guiar a las jugadoras. Todas las actividades podrán ser realizadas también por los padres acompañantes.
Los Oficiales Provinciales de Difusión y los referentes de Rugby Femenino podrán asesorar sobre la actividad.
IMPACTO: 
· Se espera convocar 4000 niñas en todo el país. 
· Se espera que muchos clubes puedan comenzar a trabajar en divisiones inferiores.
· Se espera que las Uniones Provinciales, y los clubes repitan, de acuerdo a sus calendarios, la NIÑAS QUE JUEGAN RUGBY
· Se espera poder articular una jornada similar para Rugby Femenino Juvenil
PRENSA: 
Usar los medios de prensa y las redes sociales, para la convocatoria y para difundir los resultados de la jornada, mediante notas, videos, fotos.
Es necesario: Publicar en Prensa de cada una de las Uniones Provinciales. Confeccionar afiches electrónicos y si es posible gráficos para distribuir en clubes. 
Usar Facebook, twiter, instagram y otras redes sociales para difundir la actividad. 
Usar:  #jugamostodos  #probarugby  @unionargentina
Podrán usar los vínculos de sus uniones o clubes.
SEGUIR EN EL CLUB:
Las niñas que deseen continuar en el rugby, podrán hacerlo en las divisiones mixtas del club (hasta m13 según Reglamento Naciona Rugby Infantil), pero también podrán instrumentarse espacios de entrenamientos especialmente con niñas. 
Informar al final del Evento
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         José David Ruffino                                                                       Rafael Urrutia
    Oficial Nacional de Difusión	          	                              Oficial de Desarrollo 
    Unión Argentina de Rugby			    Union de Rugby de Mar del Plata
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